
Regulamento Oficial 
Campeonato de Paleta (Ovis aries) Atlântida – Edição Estrela 
1. Informações Gerais 
 
1.1 Data, Horário e Local 
O torneio amador ocorrerá no dia 30 de Maio, no município de Estrela – RS, durante o 
evento Paleta Estrela. 
 
O horário oficial de julgamento será das 13h às 14h30. 
 
1.2 Organização 
A organização do evento é de responsabilidade da Luciano Leon Ltda., com apoio técnico 
de Teo Edelstein (Julgamento). 
 
O evento conta com apoio institucional da Prefeitura Municipal de Estrela. 
 
1.3 Categoria 
 
A competição contará com uma única categoria, unificando os estilos tradicional e gourmet. 
 
A paleta poderá ser temperada livremente. 
 
Acompanhamentos são permitidos. 
 
Molhos são permitidos. 
 
As equipes terão liberdade criativa para apresentação e harmonização do prato. 
 
1.4 Inscrições 
 
As inscrições deverão ser realizadas através do site: 
 
https://www.paletaatlantida.com.br/estrela 
 
2. Participantes 
 
2.1 Equipes 
 
Cada equipe poderá ter 2 ou 3 participantes, todos maiores de 18 anos, caracterizando 
competição amadora. 
 
2.2 Localização das Equipes 
 
A localização das equipes será definida conforme a numeração da pulseira de identificação 
entregue pela organização. 
 
A numeração indicará: 
 



Churrasqueira designada 
 
Tenda correspondente 
 
(Inserir imagem ilustrativa da pulseira, se necessário.) 
 
2.3 Responsabilidades 
 
Cada equipe é responsável por trazer: 
 
utensílios de preparo 
 
ingredientes 
 
mesas, cadeiras e equipamentos auxiliares 
 
recipientes para descarte de resíduos 
 
Os participantes também são responsáveis por: 
 
transporte 
 
hospedagem 
 
demais despesas pessoais. 
 
Durante a apresentação da paleta aos jurados é obrigatório o uso de camiseta pela equipe. 
 
3. Área de Equipamentos e Segurança 
 
3.1 Espaço Designado 
 
Cada equipe terá um espaço delimitado conforme a sua inscrição. 
 
3.2 Uso do Espaço 
 
Os equipamentos devem permanecer dentro da área designada. 
 
 
 
Não é permitido: 
 
presença de animais de estimação nas áreas de competição 
 
subir ao palco com bebidas. 
 
Os equipamentos devem ser utilizados com segurança e responsabilidade. 
 



Os ingredientes devem ser armazenados e refrigerados adequadamente. 
 
4. Equipamentos 
 
4.1 Fornecidos pela Organização 
 
A organização disponibilizará: 
 
churrasqueira 
 
tenda 
 
cadeiras (mediante caução) 
 
As cadeiras serão disponibilizadas mediante pagamento de caução, que poderá ser 
restituída ao final do evento, desde que os equipamentos sejam devolvidos nas mesmas 
condições em que foram entregues. 
 
4.2 Equipamentos Permitidos 
 
termômetros culinários 
 
papel manteiga 
 
papel alumínio 
 
utensílios de cozinha em geral 
 
4.3 Equipamentos Proibidos 
 
equipamentos a gás 
 
combustíveis explosivos 
 
qualquer equipamento considerado inseguro pela organização. 
 
5. Preparo da Paleta 
 
5.1 Regras Gerais 
 
O pré-preparo é permitido. 
 
O cozimento final deverá ser realizado exclusivamente na churrasqueira disponibilizada pela 
organização. 
 
A paleta deverá estar totalmente cozida no momento da apresentação aos jurados. 
 
6. Alimentos e Preparações 



 
Não haverá restrições de temperos, acompanhamentos ou técnicas culinárias, desde que 
respeitadas as regras de segurança alimentar e o preparo final seja realizado na 
churrasqueira. 
 
7. Critérios de Julgamento 
 
A avaliação será feita com pontuação total de 100 pontos, distribuída da seguinte forma: 
 
Critério​Peso 
Criatividade​ 25% 
Cor​ 25% 
Ponto da carne​ 25% 
Suculência​ 25% 
 
Cada jurado atribuirá notas conforme esses critérios, definindo a pontuação final das 
equipes. 
 
7.1 Critério de Desempate 
 
Em caso de empate na pontuação final entre duas ou mais equipes, será utilizado como 
critério de desempate o horário de apresentação da paleta aos jurados. 
 
A equipe que realizar a apresentação dentro do horário mais próximo do início do período 
oficial de julgamento (13h) terá preferência no desempate. 
 
8. Premiação 
 
Campeão Geral – Categoria Única 
 
 
A presença do ganhador no momento da premiação é obrigatória. 
 
Caso o vencedor não esteja presente, o prêmio será repassado ao próximo colocado 
presente. 
 
9. Redes Sociais 
 
As equipes poderão compartilhar fotos e conteúdos do evento nas redes sociais marcando 
o perfil oficial do evento. 
 
10. Degustação Pública 
 
Após o julgamento poderá ocorrer degustação pública. 
 
A paleta apresentada aos jurados deve chegar intacta e completa para avaliação. Caso 
contrário, a equipe poderá ser desclassificada. 
 



11. Desclassificação 
 
Motivos de desclassificação incluem, mas não se limitam a: 
 
uso de equipamentos proibidos 
 
descumprimento de normas sanitárias 
 
apresentação incompleta da paleta 
 
embriaguez excessiva 
 
não utilização de camiseta durante a apresentação 
 
subir ao palco com bebidas. 
 
12. Disposições Finais 
 
As inscrições não são reembolsáveis, salvo decisão da organização. 
 
Todas as churrasqueiras devem ser apagadas corretamente ao final do evento. 
 
Cada equipe deve manter o espaço limpo ao término da competição. 
 
A organização designará a equipe oficial de jurados. 
 


